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El Maestro Acuariano 
Formación de Maestros de Kundalini Yoga, Nivel 1 
Puebla, 2011‐2012 
 
La formación es un fin de semana al mes a lo largo de 10 meses, de septiembre 2011 a junio 2012: 
‐ 7 fines de semana (de sábado 8am a domingo 6pm) en Puebla, centro Anahat 
‐ 3 intensivos de 3 días (de jueves 6pm a domingo 2pm) en Valle de Bravo, Estado de México 
 
Dirección centro Anahat: 41 Poniente 2120 Local Auditorio – Integrate (Entrada por el estacionamiento 
del Restaurant “La Noria”), Colonia La Noria C.P. 72410 Puebla. 
 

17 de mayo, 7 – 9 pm: Introducción a la Formación de Maestros impartida por la maestra líder, Tarn 
Taran Kaur ¡Ven con todas tus preguntas! 
 
FECHAS: 
Septiembre 10‐11, 2011: Puebla, Anahat 
Octubre 20 – 23 , 2011: Intensivo de 3 dias en Valle de Bravo, Estado de México 
Noviembre 12 – 13, 2011: Puebla, Anahat 
Diciembre 3 – 4, 2011: Puebla, Anahat 
Enero 28 ‐29, 2012: Puebla, Anahat   
Febrero 9 – 12, 2012: Intensivo de 3 dias en Valle de Bravo, Estado de México   
Marzo 24 – 25, 2012: Puebla, Anahat     
Abril 28 – 29, 2012: Puebla, Anahat     
Mayo 12 – 13, 2012: Puebla, Anahat     
Junio 7 – 10, 2012: Intensivo de 3 dias en Valle de Bravo, Estado de México   
 
COSTOS: 
A. $26,000: 
‐ $3,000: Inscripción para apartar tu lugar* 

‐ Pagos en mensualidades de $2,300 por mes por 10 meses de septiembre a junio. 
B. $24,000: ¡Descuento por pronto pago! Si te inscribes antes del 30 de Junio 2011. 
‐ $3,000: Inscripción para apartar tu lugar* 

‐ Pagos en mensualidades de $2,100 por mes por 10 meses de septiembre a junio. 
C. $23,000: Precio especial para: : Si pagas en una sola exhibición antes del inicio del curso; Estudiantes 
de tiempo completo menores de 25 años; Mayores de 60 años; Alumnos foráneos; Parejas casadas; 

‐ $3,000: Inscripción para apartar tu lugar* 
‐ Pagos en mensualidades de $2,000 por mes por 10 meses de septiembre a junio. 
 
El curso incluye: Los diez fines de semana; Los 2 manuales de la Formación “El Maestro Acuariano”, el 
libro  “Master’s  Touch”  escrito  por  Yogi  Bhajan  y  el  libro  “Japji:  La  canción  del  Alma”;  Todos  los 
alimentos;  Certificación  reconocida   internacionalmente  por  KRI;  Membresía  de  un  año  en  IKYTA 
(Asociación Mexicana de Maestros de Kundalini Yoga).  La estancia de  los  intensivos en Valle de Bravo 
tiene un  costo  adicional  de:  $1,500  (en  dormitorio  de  4‐5  camas)  y  $2,500  (cuarto  individual)  por  las 
comidas y los 3 días de estancia. * La inscripción no es rembolsable. 
 
¿COMO ME PUEDO INSCRIBIR? 
Para inscribirte a la formación envíanos un correo a: formacionk1puebla@gmail.com 
Si  tienes  dudas  o  preguntas  no  hesites  en  contactarnos  al  teléfono:  222‐2603156  o  en  el  DF  55‐
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